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La thématique de l'acceptation est
complexe et ne peut se résumer
en une simple dichotomie entre
« accepté versus non-accepte ».

La notion d’acceptation fait écho
non seulement aux diverses
dimensions sociétales mais éga-
lement a notre propre vécu et
posture en tant qu'individu.

Stéphane Saillant, PD Dr FMH en psychiatrie et
psychothérapie, est médecin-chef du Départe-
ment de psychiatrie générale et de liaison au
Centre Neuchatelois de Psychiatrie.
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