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Lieu
Auditoire Müller
Route de Cery
1008 Prilly

Horaire et date
Vendredi 18 novembre
8h45 – 18h

Inscriptions
Dans la limite des places  
disponibles et jusqu’au  
7 novembre 2022.

Informations Département de psychiatrie

Pair-aidance professionnelle 
en santé mentale

Pratiques et recommandations 
actuelles

Vendredi 18 novembre 2022 
8h45 – 18h
Auditoire Müller
Route de Cery, 1008 Prilly

Comité d’organisation
Charlène Tripalo 
Responsable de projet Coraasp

Roxane Mazallon 
PPSM au CHUV et présidente de l’association Re-Pairs

Bruno Teixeira Robalo 
Adjoint à la direction des soins du Département de Psychiatrie

Crédits de formation continue accordés
Médecins (FMH) : 7 crédits
Psychologues : 7 crédits
Infirmiers : 7 crédits



Les pairs praticiens en santé mentale (PPSM), sont des personnes ayant 
vécu des troubles psychiques ou un problème d’addiction, et se sont 
rétablies. Ces derniers ont complété cette expérience par une formation 
diplômante, dans le but de mettre leur savoir expérientiel au profit d’autres 
personnes malades. 

Nous souhaitons inviter l’ensemble des acteurs du domaine de la santé, 
du social, de la politique qui œuvrent auprès des personnes présentant 
un trouble psychique, ainsi que toutes les personnes intéressées à mieux 
connaître la fonction et les rôles de PPSM dans différents périmètres 
d’activités.

Cette journée est organisée par l’association Re-Pairs, le service de psy-
chiatrie générale du CHUV et avec la participation active de la CORAASP.

Elle est soutenue par le Département de psychiatrie du CHUV, le Canton 
de Vaud et la Fondation de l’Orme, et elle est relayée par l’association 
AMPAQ dans le cadre de la journée internationale de la pair aidance 
(global peer support day) qui ont lieu le 20 octobre.

Journée de promotion 
de la pair-aidance professionnelle 

en santé mentale 
08h15	 Cafés-croissants

08h45	 Introduction & mot d’accueil 
	 Philippe Conus, Roxane Mazallon

09h00	 Petit historique et étendue de pratique 
	 Roxane Mazallon

9h30	  Table ronde  Institutions publiques : Hospitalier & ambulatoire 
	 Andréa Ehrestmann, Nadia Winkelmann, Louis Volle, Roxane Mazallon, 
	 Jérôme Dubuis, Rachele Brodard

10h40 	 Pause

10h55	  Table ronde  EPSM : Médicosocial 
	 Tania Zambrano Ovalle, Eliane Bovittuti, Raymond Sauteur, Katia de La Baume

12h00	 Pair aidance indépendantes 
	 Nicolas Christin, Cédric Godeke, Corinne Tillet-Olivet

12h30	 Pause déjeuner

13h45	  Table ronde  Formation des PPSM 
	 Lotfi Bechellaoui, Caroline Suter, Jean Francois Pelletier, 
	 Pierre Faignoy, Stephane Waha

14h50	 Innovation en pair aidance 
	 1.	 ESPAIRS, Yanne Dante 
	 2.	CORAASP, Charlène Tripalo et PPSM 
	 3.	Projet FAPAF Pierre Fanjoy, Stephane Waha 
	 4.	Projet Erasmus, Stéphane Waha, Jean Francois Pelletier

16h00	 Pause-café

16h15	 Recommandation et bonnes pratiques  
	 1.	 Brochure des recommandations pratiques pour engagement des PPSM,  
		  Fabienne Furger, Caroline Suter 
	 2.	Enjeux institutionnels et politiques face à l’intégration des PPSM,  
		  Anouchka Romans, Viviane Prats, Vincent Schneebeli,  
		  Bruno Robalo, Roxane Mazallon

17h30	 Conclusion de la journée 
	 Jean Marc Richard, Philippe Conus, Roxane Mazallon

AMPAQ : Association Montréalaise des Pairs-Aidants du Québec 
CORAASP : Coordination Romande des Associations d’Action pour la Santé Psychique
CPAP : Communauté des Pairs Autistes Professionnels
ESPAIRS : Pair Aidance en Santé Mental Rhône
FAPAF : Fédération d’Association de Pair Aidants Francophone
GRAAP : Groupe d’Accueil et Action Psychiatrique
PPSM : Pair Praticien en Santé Mental
Re-Pairs : Réseau romand des Pairs Praticiens en santé mentale


