Dans le cadre du mois de la santé mentale, la section romande
de la Société Suisse de Psychiatrie Sociale (SO-PSY) organise sa
journée 2023 en partenariat avec le GREA (Groupement romand
d’études des addictions), le Service de médecine des addictions
et le Service de psychiatrie communautaire du CHUV.

Comité scientifique et d’organisation
Charles Bonsack, Yasser Khazaal, Thomas Urben, Jean Clot, Emilie Chevalley

Accés

AGORA Péle de recherche sur le cancer
Auditoire Yves Paternot

Rue du Bugnon 25A, 1005 Lausanne
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Transports publics
Métro M2 arrét Lausanne-Gare
jusqu’a larrét CHUV
Béatiment
hospitalier
Parking principal

Parking des Hopitaux (CHUV)

Prix participation en présentiel
200.- CHF : tarif normal

150.- CHF : tarif membre SO-PSY
50.- CHF : tarif étudiant-e, AVS, Al
Gratuit : pair-e aidant-e

Prix participation en distanciel
170.- CHF : tarif normal

120.- CHF : tarif membre SO-PSY
20.- CHF : tarif étudiant-e, AVS, Al
Gratuit : pair-e aidant-e

GROUPEMENT ROMAND D’ETUDES DES ADDICTIONS

UNIL | Université de Lausanne

Inscription en ligne

https:/my.weezevent.com/sopsy-se-rétablir-avec-ou-sans-substance \\\\\\ \
Nombre de places limitées et inscription dans l'ordre d’arrivée \\
N \\\\\\\

Se rétablir
avec ou sans substance

Vendredi 6 octobre 2023
de 8h30a 17h30

Auditoire Yves Paternot (en présentiel)
AGORA Poéle de recherche sur le cancer
Rue du Bugnon 25A

ou

Participation également possible a distance

6 crédits de formation SSPP

Schweizerische Gesellschaft fur Sozialpsychiatrie
Société Suisse de Psychiatrie Sociale
Societa Svizzera di Psichiatra Sociale

SOPSY



https://my.weezevent.com/sopsy-se-rétablir-avec-ou-sans-substance

La notion de « rétablissement » permet de concevoir un processus qui tend
vers un mieux-étre physique, psychique et social : cicatriser, reprendre le
pouvoir sur sa vie, prendre des décisions librement, plutét que d’espérer
éliminer complétement un probléme de santé. Si le concept est bien défini
et connu dans la plupart des institutions socio-sanitaires romandes, il reste
parfois confondu avec une exigence de guérison ou d’abstinence et difficile a
mettre en ceuvre sur le terrain.

Intervenants

Niamh Fahy
Paire-praticienne en santé mentale,
Collége de Rétablissement, Genéve

Nicolas Cloux
Directeur de la Fondation du Tremplin

Organisé autour de pléniéres et de tables rondes avec des personnes
concernées, des proches et des professionnel-e-s de différents horizons, ce
séminaire débattra des défis pratiques et organisationnels que représente Jean Clot

limplantation du modéle du rétablissement dans le domaine des addictions. Roxanne Mazallon Chef de projet recherche

Pour le Comité
Yasser Khazaal
Président section romande
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Programme

8h30 - 9h00
Accueil

9h00 - 9h30
Mots de bienvenue

Hommage a Ambros Uchtenhagen
Yasser Khazaal et Charles Bonsack

9h30 - 10h15
Peut-on rétablir les déterminants

sociaux de la santé dans les soins ?
Vincent Lorant

10h15 = 12h00
Implication du modéle du
rétablissement dans les dispositifs

du champ des addictions
Thomas Urben, Cédric Perriard, Nicolas Cloux
et Jean-Julien Rappo

12h00 - 13h00
Pause repas libre

13h00 - 14h30
Pair-e-s aidant-e-s dans le champ
des addictions : quels roles ? Quelles
plus-values ? Quels enjeux ?

Intervenant-e-s: Ken Brunner, Roxanne Mazallon,
Tania Zambrano, Gaél Lehmann

Modératrice: Evelyne Hangartner

14h30 - 15h15
Les colléges de rétablissement
romands : enseignements et

perspectives
Niamh Fahy et Patrick Merighi

15h15 - 15h30
Pause
15h30 - 16h15

« Forces et Faiblesses du
Groupement de Coopération dans
le Un Chez Soi d’Abord : Uexpérience
de Clermont-Ferrand »

Dominique Charmeil

16h15 — 17h00
Synthése de la journée et
recommandations sur le

rétablissement de demain

Charles Bonsack , Yasser Khazaal,
Thomas Urben et Jean Clot

17h00

Cloture et cocktail
Charles Bonsack et Yasser Khazaal

18h00

Assemblée générale SOPSY
section romande
Yasser Khazaal

Paire-praticienne en santé mentale, CHUV

Tania Zambrano
Paire-praticienne, Fondation de 'Orme,
assistante de recherche HedS La Source

Ken Brunner
Président de 'Association FMR

Dominique Charmeil
Directrice Générale Association CeCler

Evelyne Hangartner

Chargée de recherche, Service de
médecine des addictions, Département
de psychiatrie, CHUV

Gaél Lehmann
Coordinateur association SYSTMD

Patrick Merighi

Educateur intervenant en addiction,
Association Entrée de Secours, formateur
Recovery College Addictions

Jean-Julien Rappo
Educateur, Association Argos

et développement, GREA

Vincent Lorant

Professeur Ordinaire

Docteur en sciences de la santé publique,
sociologue, Université Catholique de
Louvain Bruxelles

Cédric Perriard
Directeur de la Fondation du Levant

Thomas Urben
Directeur de la Fondation Addiction Valais

Charles Bonsack

Psychiatre psychothérapeute, professeur
associé et chef du Service de psychiatrie
communautaire, CHUV et Université de
Lausanne, Président SO-PSY Suisse

Yasser Khazaal

Psychiatre psychothérapeute, professeur
ordinaire et médecin chef au Service de
médecine des addictions, CHUV et
Université de Lausanne, Professeur
associé, Université de Montréal,

Canada, Président section Romande
SO-PSY, Vice-président SO-PSY



